
令和元年度　第５３回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和元年(2019)6月15日(土) 競技開始： Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ

場　所：鳥取県立岩美高等学校ウエイトリフティング場 競技終了： Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

ｼﾞｭﾘｰ

ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 河井　理紗 島根 出 雲 農 林 3 42.35 ○ 46 ○ 49 × 51 ○ 53 ○ 55 × 58 49 1 55 1 104 1  

2 嶋池　未莉 岡山 倉 敷 商 業 2 48.85 ○ 46 × 48 × 48 ○ 53 × 59 × 59 46 1 53 1 99 1  

3 山本　美潤 広島 戸 手 2 54.70 ○ 57 ○ 60 ○ 62 ○ 70 ○ 73 × 76 62 1 73 1 135 1

4 前堀　友香 広島 戸 手 3 57.30 ○ 52 ○ 55 × 59 ○ 65 ○ 68 ○ 71 55 3 71 2 126 3

5 角田　佳奈美 岡山 倉 敷 商 業 2 56.25 × 48 ○ 48 × 50 ○ 58 ○ 60 ○ 62 48 4 62 4 110 4

6 丹下　桃花 岡山 倉 敷 商 業 3 55.40 ○ 62 ○ 65 ○ 67 ○ 80 ○ 83 × 85 67 1 83 1 150 1

7 池田　望寧 島根 出 雲 農 林 3 57.53 × 58 ○ 58 × 60 ○ 67 ○ 70 × 72 58 2 70 3 128 2

8 山口　遥 岡山 倉 敷 商 業 2 59.40 ○ 53 ○ 55 ○ 57 ○ 65 ○ 67 ○ 68 57 2 68 2 125 2

9 大島　萌仁花 岡山 倉 敷 商 業 2 62.55 ○ 63 ○ 67 × 70 ○ 80 × 84 ○ 85 67 1 85 1 152 1

10 瀬尾　佳菜子 岡山 倉 敷 商 業 2 キケン 0 0 ------ ---

11 德竹　優夏 岡山 倉 敷 商 業 3 64.20 ○ 73 × 76 ○ 76 ○ 85 ○ 90 ○ 93 76 1 93 1 169 1

12 伊藤　冬華 岡山 倉 敷 商 業 2 65.20 ○ 43 ○ 45 ○ 47 ○ 55 × 58 × 58 47 2 55 2 102 2

13 中道　祐紀 岡山 倉 敷 商 業 3 72.85 ○ 55 × 58 ○ 60 ○ 70 ○ 73 ○ 76 60 1 76 1 136 1

14 川村　しず 岡山 倉 敷 商 業 1 76.35 ○ 39 ○ 43 ○ 45 ○ 58 × 62 ○ 62 45 1 62 1 107 1+76kg
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競技委員長 升田　友也 公式記録員
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山﨑　和幸 三宅　陽治
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Pｼﾞｭﾘｰ 中嶋　政幸

田中　尚樹 牧野　吉伸



令和元年度　第５３回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和元年(2019)6月15日(土) 競技開始： Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ

場　所：鳥取県立岩美高等学校ウエイトリフティング場 競技終了： Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

 ｼﾞｭﾘｰ

 ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 佐藤　竜樹 広島 戸 手 2 53.15 ○ 56 ○ 59 × 63 ○ 71 ○ 74 × 77 59 4 3 74 4 3 133 4 3 9

2 桒田　涼佑 広島 戸 手 2 52.75 × 50 ○ 50 ○ 55 ○ 66 ○ 70 ○ 73 55 6 1 73 5 2 128 5 2 5

3 宮西　耕平 岡山 東岡山工業 2 54.70 ○ 60 ○ 65 ○ 70 ○ 70 ○ 75 キケン 70 2 5 75 3 4 145 3 4 13

4 森木　輝 鳥取 鳥 取 湖 陵 2 54.30 × 50 ○ 55 × 60 ○ 70 × 75 × 75 55 5 2 70 6 1 125 6 1 4

5 川上　綾太 島根 出 雲 農 林 3 53.95 ○ 75 ○ 80 ○ 81 ○ 90 ○ 95 ○ 100 81 1 7 100 1 7 181 1 7 21

6 川上　健翔 岡山 笠 岡 工 業 2 54.55 ○ 63 ○ 66 × 70 ○ 77 ○ 80 × 88 66 3 4 80 2 5 146 2 5 14

7 森　廉翔 岡山 倉 敷 商 業 3 58.65 ○ 75 × 79 ○ 79 × 93 ○ 93 ○ 96 79 3 4 96 2 5 175 2 5 14

8 中山　大一 広島 戸 手 1 56.80 ○ 55 × 58 × 61 ○ 72 ○ 76 ○ 80 55 6 1 80 4 3 135 4 3 7

9 田中　優雅 鳥取 鳥 取 湖 陵 3 60.15 ○ 70 × 75 × 75 × 90 ○ 90 × 95 70 4 3 90 3 4 160 3 4 11

10 渡邉　葵 岡山 水 島 工 業 3 60.60 ○ 84 × 86 ○ 86 × 100 × 100 × 100 86 2 5 0 ------ --- 5

11 大山　恭佑 岡山 笠 岡 工 業 3 60.05 ○ 85 ○ 90 × 96 ○ 110 ○ 116 × 121 90 1 7 116 1 7 206 1 7 21

12 畑田　柊 鳥取 米 子 工 業 2 60.05 ○ 55 × 60 ○ 60 ○ 65 ○ 70 × 75 60 5 2 70 5 2 130 5 2 6
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令和元年度　第５３回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和元年(2019)6月15日(土) 競技開始： Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ

場　所：鳥取県立岩美高等学校ウエイトリフティング場 競技終了： Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

 ｼﾞｭﾘｰ

 ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 佐川　公誠 鳥取 米 子 工 業 3 65.55 ○ 80 × 85 ○ 85 × 95 ○ 95 × 102 85 4 3 95 7 180 6 1 4

2 川上　竜矢 岡山 水 島 工 業 2 66.65 × 105 × 105 × 105 ○ 125 × 130 × 131 0 125 2 5 ------ --- 5

3 上田　翔大 山口 下 関 工 科 3 66.20 ○ 78 ○ 81 × 83 ○ 95 ○ 100 × 103 81 6 1 100 6 1 181 5 2 4

4 福間　光希 島根 出 雲 農 林 3 66.15 × 82 ○ 82 × 86 ○ 98 × 103 ○ 103 82 5 2 103 4 3 185 4 3 8

5 亀岡　大悟 岡山 笠 岡 工 業 3 65.90 × 85 ○ 85 × 91 ○ 100 × 105 × 105 85 3 4 100 5 2 185 3 4 10

6 久芳　翔也 山口 下 関 国 際 1 66.70 × 70 ○ 70 ○ 73 × 90 ○ 90 × 94 73 7 90 8 163 7

7 後藤　暉生 岡山 笠 岡 工 業 3 65.05 × 90 ○ 90 ○ 96 ○ 120 × 126 × 126 96 1 7 120 3 4 216 2 5 16

8 前田　陽 山口 下 関 国 際 3 65.90 ○ 90 ○ 95 × 100 × 130 ○ 130 ○ 135 95 2 5 135 1 7 230 1 7 19

9 岩井　神楽 島根 出 雲 農 林 3 71.60 ○ 85 × 90 × 90 ○ 95 ○ 100 × 103 85 6 1 100 6 1 185 6 1 3

10 藤井　拓海 岡山 笠 岡 工 業 3 67.95 ○ 86 × 91 × 91 × 100 ○ 109 × 114 86 5 2 109 4 3 195 4 3 8

11 堀　勇斗 岡山 笠 岡 工 業 3 72.10 ○ 97 × 100 ○ 100 ○ 120 ○ 123 ○ 125 100 1 7 125 1 7 225 1 7 21

12 中村　亮介 広島 戸 手 2 70.05 ○ 85 × 88 ○ 88 ○ 105 × 109 × 112 88 4 3 105 5 2 193 5 2 7

13 仲岡　晃太 山口 下 関 国 際 2 68.30 × 86 ○ 86 ○ 89 ○ 106 ○ 110 × 113 89 3 4 110 3 4 199 3 4 12

14 須山　友雅 岡山 水 島 工 業 3 71.00 ○ 90 ○ 95 ○ 98 × 120 ○ 120 × 128 98 2 5 120 2 5 218 2 5 15
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令和元年度　第５３回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和元年(2019)6月16日(日) 競技開始： Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ

場　所：鳥取県立岩美高等学校ウエイトリフティング場 競技終了： Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ  ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

 ｼﾞｭﾘｰ

 ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 岩城　勇翔 岡山 東岡山工業 2 77.05 × 82 ○ 82 × 85 ○ 100 × 105 ○ 110 82 6 1 110 4 3 192 4 3 7

2 山本　司 岡山 笠 岡 工 業 3 78.15 ○ 100 ○ 103 × 106 ○ 128 × 132 × 132 103 2 5 128 1 7 231 1 7 19

3 岩田　龍門 鳥取 米 子 工 業 3 74.20 ○ 80 ○ 85 ○ 88 ○ 100 × 103 ○ 103 88 5 2 103 5 2 191 5 2 6

4 中村　友稀 岡山 水 島 工 業 3 80.10 × 105 ○ 105 × 108 × 125 × 125 ○ 125 105 1 7 125 3 4 230 2 5 16

5 寺本　優人 島根 出 雲 農 林 3 75.65 × 95 ○ 95 キケン ○ 80 キケン 95 4 3 80 6 1 175 6 1 5

6 平田　神威 鳥取 岩 美 3 75.80 × 101 ○ 101 × 104 × 125 ○ 125 キケン 101 3 4 125 2 5 226 3 4 13

7 山本　純也 鳥取 岩 美 3 キケン 0 0 ------ ---

8 原渕　右京 山口 下 関 国 際 3 81.40 ○ 102 ○ 107 × 110 ○ 125 ○ 131 ○ 135 107 1 7 135 1 7 242 1 7 21

9 大島　侑空 岡山 笠 岡 工 業 3 81.45 × 85 ○ 85 × 88 ○ 101 ○ 105 ○ 108 85 4 3 108 3 4 193 3 4 11

10 小林　史弥 岡山 水 島 工 業 3 86.10 × 95 ○ 95 × 100 ○ 115 × 120 × 120 95 2 5 115 2 5 210 2 5 15

11 前田　新 山口 下 関 国 際 1 82.15 ○ 85 ○ 90 × 95 × 100 × 100 × 100 90 3 4 0 ------ --- 4

12 木村　陽太 山口 下 関 国 際 3 94.80 ○ 115 × 121 × 121 × 140 ○ 140 × 147 115 1 7 140 1 7 255 1 7 21

13 仲澤　心 山口 下 関 国 際 1 89.75 × 65 × 65 ○ 65 ○ 85 ○ 90 × 95 65 4 3 90 4 3 155 4 3 9

14 西﨑　翔 岡山 水 島 工 業 3 95.40 ○ 100 × 105 × 105 ○ 120 ○ 125 ○ 135 100 2 5 135 2 5 235 2 5 15

15 塩飽　宏太 岡山 笠 岡 工 業 2 89.45 ○ 85 × 90 × 90 ○ 108 × 112 ○ 112 85 3 4 112 3 4 197 3 4 12

16 玉坂　幸己 岡山 水 島 工 業 3 100.65 ○ 90 × 95 × 96 × 115 × 115 ○ 115 90 2 5 115 2 5 205 2 5 15

17 菅　　空斗 山口 下 関 国 際 3 100.60 ○ 95 ○ 100 × 103 ○ 116 × 121 × 126 100 1 7 116 1 7 216 1 7 21

18 上田　知弥 岡山 倉 敷 工 業 2 118.40 ○ 90 × 96 × 101 ○ 120 ○ 126 × 130 90 1 7 126 1 7 216 1 7 21

塚田　啓介

1

松村　博司 牧野　菜摘

原　　正 牧野　吉伸

竹田　　誠

得
点

 C&J 

Pｼﾞｭﾘｰ 中嶋　政幸

山﨑　和幸

階級
番
号

氏　　名 県名 学校名

競技委員長

21

トータル 合
計
得
点記録

順
位

得
点

順
位

3

+102k
g級

順
位

学
年

体  重

クリーン＆ジャーク ベ　ス　ト

3  S 

81kg
級

得
点

江上　寛之

10時48分

9時00分

96kg
級

102kg
級

89kg
級

2

公式記録員升田　友也

スナッチ



日　時：令和元年(2019)6月14日(土)～15日(日)

場　所：鳥取県立岩美高等学校ウエイトリフティング場

階級

学校名 Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ Ｓ C&J Ｔ 総得点

4 5 5 7 7 7 11 6 9 9 10 10 5 7 7 3 4 4 4 4 4 43 43 46

14 21 26 29 19 11 12 132

4 5 5 4 5 5

14 14

5 4 4 1 3 3 6 7 7

13 7 20

7 7 7 7 7 7

21 21

5 0 0 0 5 0 5 5 5 7 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 32 29 25

5 5 15 16 15 15 15 86

4 5 4 0 0 0 4 5 4

13 0 13

2 1 1 3 4 4 5 5 5

4 11 15

2 2 2 3 0 1 2 2 2 7 4 5

6 4 6 16

7 7 7 2 3 3 1 1 1 3 1 1 13 12 12

21 8 3 5 37

1 1 2 1 1 2

4 4

5 7 7 4 4 4 11 7 7 10 10 10 7 7 7 37 35 35

19 12 25 30 21 107

4 5 5 1 3 3 3 2 2 8 10 10

14 7 7 28

96㎏級

東岡山工業高等学校

1

倉敷商業高等学校

令和元年度　第５３回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会
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