
令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

45kg級　10名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

45 佐次　桃香 1 香川県 香川県立香川中央高等学校 49 59 108

45 小野寺　凜 2 岩手県 岩手県立水沢高等学校 50 56 106

45 宮澤　愛子 2 長野県 松商学園高等学校 43 60 103

45 野間　若菜 1 三重県 三重県立四日市南高等学校 46 56 102

45 山田　由惟 2 兵庫県 兵庫県立舞子高等学校 44 55 99

45 金森　凜華 2 山梨県 山梨県立都留興譲館高等学校 43 54 97

45 関本　里菜 1 徳島県 徳島県立板野高等学校 42 53 95

45 増田　由菜 1 香川県 香川県立香川中央高等学校 42 51 93

45 丸田　由菜 1 福井県 福井県立坂井高等学校 42 50 92

45 村山　晴花 2 沖縄県 沖縄県立嘉手納高等学校 40 52 92



令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

49kg級　11名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

49 羽藤　美優 1 兵庫県 兵庫県立明石清水等学校 69 85 154

49 中川　円馨 2 大阪府 大阪産業大学附属高等学校 56 69 125

49 岸良　愛天音 2 沖縄県 沖縄県立嘉手納高等学校 53 72 125

49 杉能　舞夏 2 兵庫県 兵庫県立三木東高等学校 55 66 121

49 小原　友希恵 2 岩手県 岩手県立水沢高等学校 53 63 116

49 保科　菜奈美 2 山梨県 山梨県立塩山高等学校 51 65 116

49 鈴木　野乃佳 2 宮城県 宮城県柴田農林高等学校 50 65 115

49 三好　凛久 1 愛媛県 愛媛県立新居浜南高等学校 51 61 112

49 金城　和香 2 沖縄県 沖縄県立糸満高等学校 51 61 112

49 大湾　りりか 2 沖縄県 沖縄県立糸満高等学校 49 63 112

49 川野　萌菜 2 大分県 大分県立国東高等学校 50 61 111



令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

55kg級　15名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

55 川﨑　菜々紗 1 京都府 京都府立海洋高等学校 78 95 173

55 井関　いろは 2 京都府 京都府立鳥羽高等学校 65 83 148

55 岩崎　紅緒 2 秋田県 秋田県立金足農業高等学校 65 80 145

55 野澤　奈穂 2 栃木県 栃木県立小山高等学校 61 81 142

55 岡田　葵 1 徳島県 徳島県立鳴門渦潮高等学校 64 78 142

55 雨宮　冴 2 山梨県 山梨県立日川高等学校 58 82 140

55 乾　知里 2 香川県 香川県立香川中央高等学校 61 77 138

55 伊藤　夢成 2 山形県 山形県立庄内農業高等学校 61 74 135

55 玉城　帆波 2 沖縄県 沖縄県立辺士名高等学校 58 73 131

55 阿部　菜摘 2 大分県 大分県立国東高等学校 59 70 129

55 青木　彩華 2 岩手県 岩手県立岩谷堂高等学校 58 70 128

55 三杉　凛奈 2 神奈川県 法政大学第二高等学校 56 69 125

55 市瀬　杏奈 2 山梨県 山梨県立日川高等学校 53 72 125

55 纐纈　奈菜子 2 岐阜県 岐阜県立土岐商業高等学校 55 70 125

55 森脇　一花 2 兵庫県 兵庫県立舞子高等学校 54 67 121



令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

59kg級　10名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

59 比嘉　成 1 沖縄県 沖縄県立本部高等学校 80 95 175

59 井野　美優 2 茨城県 茨城県立石岡第一高等学校 68 88 156

59 飛田　沙織 2 滋賀県 滋賀県立堅田高等学校 71 83 154

59 梯　奈奈 2 宮崎県 宮崎県立小林高等学校 70 78 148

59 野元　美道 2 千葉県 千葉県立松戸国際高等学校 60 74 134

59 山里　美月 1 沖縄県 沖縄県立嘉手納高等学校 62 72 134

59 辻村　莉子 2 京都府 京都府立鳥羽高等学校 58 75 133

59 中下　心響 2 京都府 京都府立鳥羽高等学校 54 74 128

59 廣世　小雪 2 富山県 富山県立滑川高等学校 55 71 126

59 山野　さくら 1 鹿児島県 鹿児島県立薩摩中央高等学校 58 67 125



令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

64kg級　12名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

64 下村　愛里 1 京都府 京都府立宮津天橋高等学校 79 106 185

64 坂本　琴音 2 兵庫県 兵庫県立須磨友が丘高等学校 83 95 178

64 山田　かな枝 1 東京都 東亜学園高等学校 76 92 168

64 山田　弥怜 2 京都府 京都府立鳥羽高等学校 67 80 147

64 志村　涼風 1 山梨県 東海大学付属甲府高等学校 68 78 146

64 荻原　遼 2 山梨県 山梨県立日川高等学校 62 79 141

64 和泉　羽菜 2 香川県 香川県立香川中央高等学校 62 76 138

64 竹澤　菜々香 1 栃木県 栃木県立小山高等学校 54 80 134

64 坂本　泉希 2 長崎県 長崎県立諫早農業高等学校 58 75 133

64 大西　乙葉 1 富山県 富山県立滑川高等学校 57 75 132

64 田村　結菜 2 京都府 京都府立宮津天橋高等学校 56 74 130

64 秋山　伊野 2 大分県 大分県立宇佐高等学校 58 71 129



令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

71kg級　10名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

71 西尾　明莉 2 兵庫県 兵庫県立須磨友が丘高等学校 73 92 165

71 溝渕　芽以 1 香川県 香川県立香川中央高等学校 68 83 151

71 千野　虹 2 栃木県 栃木県立栃木翔南高等学校 68 82 150

71 鈴木　夢花 2 山形県 羽黒高等学校 68 80 148

71 田中　陽 2 兵庫県 兵庫県立明石城西高等学校 62 79 141

71 花木　くるみ 2 富山県 富山県立滑川高等学校 60 74 134

71 日髙　菜々子 1 鹿児島県 鹿児島県立薩摩中央高等学校 58 76 134

71 岡田　夏朋 1 愛媛県 愛媛県立新居浜南高等学校 62 70 132

71 城　優芽 1 京都府 京都府立鳥羽高等学校 58 72 130

71 篠原　未来 2 栃木県 栃木県立小山南高等学校 55 73 128



令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

76kg級　7名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

76 長島　和奏 1 京都府 京都府立宮津天橋高等学校 95 110 205

76 中村　華 2 岩手県 岩手県立盛岡工業高等学校 65 80 145

76 大嶋　紗弥 1 岡山県 岡山県立玉野高等学校 60 76 136

76 松山　美来 2 栃木県 栃木県立栃木翔南高等学校 58 72 130

76 井谷　桐子 2 島根県 島根県立出雲農林高等学校 59 71 130

76 小山　風和 2 栃木県 栃木県立小山南高等学校 57 72 129

76 萩尾　凪沙 1 愛媛県 愛媛県立新居浜南高等学校 57 70 127



令和３年度第３７回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会　選手選抜結果

+76kg級　6名
階級 名前 学年 都道府県 学校名 スナッチ C&J トータル

+76 竹内　悠姫 2 長野県 松商学園高等学校 66 90 156

+76 山本　彩弥 2 福岡県 福岡県立八幡中央高等学校 67 85 152

+76 下大迫　彩夏 1 鹿児島県 鹿児島県立薩摩中央高等学校 70 81 151

+76 工藤　朋佳 2 宮城県 宮城県農業高等学校 67 80 147

+76 岡本　瞳綺 2 滋賀県 滋賀県立堅田高等学校 65 78 143

+76 入船　哩歌 1 香川県 香川県立香川中央高等学校 63 78 141


	女子印刷

